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Program ,, Zdrowo jem — zdrowo zyje”
Konkurs plastyczny dla szkét podstawowych (klasy VII-VIII)
JESTEM EKO. Gwiazdka z marzen

Stowarzyszenie Producentéw Zywnosci Ekologicznej ,EKO DAR” w Swilczy
we wspotpracy ze Szkotg Podstawowg nr 25 im. Prymasa Tysigclecia w Rzeszowie ogtaszajg
wojewaodzki konkurs plastyczny pod nazwg ,,JESTEM EKO. Gwiazdka z marzen”.

Konkurs jest jednym z dziatan podjetych w ramach realizacji Podkarpackiego
Programu Edukacji Ekologicznej Dzieci i Mtodziezy ,Zdrowo jem — zdrowo zyje”, nad
ktorym honorowy patronat objat Podkarpacki Kurator Oswiaty. W roku szkolnym 2019/2020
przewodnim tematem konkursu jest wykorzystanie produktow ekologicznych do
przygotowania $wigtecznych potraw oraz tradycje Swigt Bozego Narodzenia, w ktérych

mozemy zastosowac ekologiczne myslenie o Srodowisku.
REGULAMIN KONKURSU

§ 1. Postanowienia ogdlne

1. Konkurs skierowany jest do uczniéw szkét podstawowych (klasy VII-VIII) z wojewddztwa
podkarpackiego.

2. Konkurs trwa od 30 pazdziernika 2019 r. do dnia 27 listopada 2019 r.

§ 2. Cele konkursu:

1. Propagowanie zdrowego odzywiania opartego na produktach ekologicznych
oraz zachowan sprzyjajacych zdrowiu.

2. Uatrakcyjnienie tresci programowych o tematyce zdrowotnej ze szczegdlnym akcentem

na zdrowe odzywianie dziecka.

Ochrona $rodowiska naturalnego cztowieka i wyrabianie nawykéw dbania o srodowisko.

4. Promowanie dzieci uzdolnionych plastycznie i stworzenie im szansy prezentacji swojej
tworczosci na szerszym forum.

5. Integracja sSrodowiska podkarpackich szkét podstawowych.
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§3. Warunki uczestnictwa

1. Zadaniem uczestnikdw bedzie wykonanie pracy plastycznej o tematyce propagujacej
wykorzystanie produktow ekologicznych do przygotowania Swigtecznych potraw oraz
tradycje Swiat Bozego Narodzenia, w ktérych mozemy zastosowaé ekologiczne myslenie
o srodowisku.

2. Praca moze by¢ wykonana dowolng technika ptaskg (malarstwo, rysunek, grafika)
w formacie nie wiekszym niz A3.

3. Kazda placéwka moze przesta¢ nie wiecej niz 5 prac.

4. Praca powinna by¢ opisana w nastepujacy sposob: imie i nazwisko autora, klasa, adres
i telefon przedszkola/szkoty, dane nauczyciela prowadzgcego zajecia.
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5.

Oceniane bedg tylko prace indywidualne w wymienione] kategorii wiekowe;.

§ 4. Przebieg Konkursu

1.

Prace przyjmowane beda do dnia 27 listopada 2019 r. w sekretariacie Szkoty
Podstawowej nr 25 w Rzeszowie, ul. Starzynskiego 17, 35-508 Rzeszéw, w godz. 7%0-15%°,
Prosimy nie sktadac i nie rolowac prac.

Do przesytki nalezy dotaczy¢ wykaz autoréw prac i opiekunéw na formularzu
stanowigcym zafacznik do niniejszego regulaminu.

Komisja Konkursowa, w skfad ktérej wejdg nauczyciele, plastycy i przedstawiciele
organizatorow, dokona oceny prac do 2 grudnia 2019 r. i wytoni 5 laureatéw, ktérzy
zostang nagrodzeni.

O rozstrzygnieciu konkursu, wystawie prac i rozdaniu nagrdd zainteresowani zostana
powiadomieni (3 grudnia 2019 r.) i zaproszeni na podsumowanie konkursu. Wreczenie
nagrod laureatom odbedzie sie w dn. 6 grudnia 2019 r. podczas trwania Xl edycji
Targéw EKOGALA 2019 w Centrum Wystawienniczo — Kongresowym G2A Arena w
Rzeszowie - Jasionce.

Dla laureatow konkursu przewidziane jest 5 nagrod ufundowanych przez organizatoréw
i sponsoréw.

Regulamin konkursu oraz formularze zgtoszeniowe dostepne s3 na stronach
internetowych Szkoty Podstawowej nr 25 w Rzeszowie, Stowarzyszenia Producentéw
Zywnoéci Ekologicznej ,,EKO DAR” oraz Podkarpackiej Izby Rolnictwa Ekologicznego.

§ 5. Prawa autorskie

1.

Uczestnik Konkursu oswiadcza, Zze stworzona przez niego praca jest wytworem jego
wiasnej, oryginalnej tworczosci.

Prace stajg sie wtasnoscig organizatora.

Uczestnik Konkursu wyraza zgode na wykorzystywanie jego pracy do celdw
promocyjnych i dydaktycznych.

Organizator zobowigzuje sie, ze bez zgody twédrcy nie bedzie dokonywac w niej zmian.

Do kazdej pracy dotgczone jest oswiadczenie RODO (zatacznik nr 2) podpisane przez
rodzica/prawnego opiekuna uczestnika konkursu.

Wypetnienie zgloszenia jest jednoznaczne z wyrazeniem zgody na publikacje wizerunku
dziecka na potrzeby dokumentacji przebiegu konkursu.

Zataczniki do Regulaminu Konkursu:
Zatacznik nr 1 — Formularz zgtoszeniowy
Zatacznik nr 2 — Oswiadczenie RODO

Koordynatorzy Konkursu:
Anna Hadata — e-mail: a_hadala@poczta.fm

Matgorzata Prucharska
Jolanta Pyziak
Elzbieta Kluz
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